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En helhedsplan for både børn og voksne 

Den boligsociale helhedsplan i Odense er organiseret i BoligSocialt Hus. Planen har som vision at 

understøtte boligområderne, så beboerne her får samme muligheder og livschancer som indbyggerne i 

det øvrige Odense. Det er i den sammenhæng helt centralt for indsatsen at styrke beboernes 

uddannelses- og beskæftigelsesgrad samt understøtte beboernes oplevede tryghed i områderne. Derved 

styrkes ikke alene den enkelte beboers muligheder, men også områdernes sociale kapital.  

Det er således også af stor betydning, at områdernes børn og unge får samme muligheder i livet som 
andre børn og unge. Et samfund med trivsel og muligheder for både børn og voksne vil styrke den 
sociale sammenhængskraft og forebygge kriminalitet, hvilket gavner områdernes attraktivitet for både 
nuværende og kommende beboere.  

Et områdes trivsel er tæt knyttet til den lokale sammenhængskraft og medborgeridentitet. Disse 
elementer har helhedsplanen også i fokus. Det er således en målsætning at hjælpe beboere med at blive 
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en del af det lokale demokrati og fællesskab, men også at hjælpe dem med at blive en del af 
fællesskaber i det øvrige Odense. Den boligsociale indsats understøtter derfor en bred vifte af 
beboerfællesskaber og foreninger, der går på tværs af alder, køn, etnicitet, områder og sociale 
karakteristika.  Fællesnævneren for disse fællesskaber vil være bæredygtighed – ud fra en social, 
økonomisk og/eller miljømæssig dimension. 

Helhedsplanens aktiviteter er et supplement til de almene velfærdsydelser og bygger derfor også bro til 
både kommune, frivillige organisationer og andre aktører. Aktiviteterne bliver således gennemført i 
tæt samarbejde med boligorganisationerne, Odense Kommune, frivillige, foreninger og politiet. 

Den boligsociale helhedsplan understøtter de strategier, som Odense Kommune bl.a. gennem ”En 

storby med omtanke” – Bystrategi 2023  - har formuleret ift. ønsket om at styrke civilsamfund og øge 

beskæftigelse mv. Helhedsplanen ønsker således at bidrage til, at de udsatte boligområder bindes 

tættere sammen med den øvrige by. 

Geografi 

I den boligsociale helhedsplan indgår 22 boligafdelinger i områderne Vollsmose, Rising, Korsløkken, 

Ejerslykke og de nye områder Højemarksvej-kvarteret samt Skjoldsparken og Stadionvej. Samlet bor 

der i alt ca. 12.000 beboere i områderne. 

Boligområderne er udpeget i tæt samarbejde mellem Odense Kommune, boligorganisationerne, 

bestyrelsen i BoligSocialt Hus og Landsbyggefonden på baggrund af socioøkonomiske data og viden om 

områderne. 
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Planens målsætninger 

Landsbyggefonden har udpeget indsatsområderne for den boligsociale indsats. Der er samtidig 

formuleret faste mål, som den boligsociale indsats skal arbejde hen imod, indenfor hvert af flg. 

indsatsområder: Uddannelse og Livschancer, Beskæftigelse, Kriminalitetsforebyggelse og 

Sammenhængskraft og Medborgerskab.  

Indenfor disse temaer er det formålet, at:  

• Der skal ske et fagligt løft af børn og unge, så flere tager en uddannelse. 

• Flere beboere bliver tilknyttet arbejdsmarkedet 

• Børn og unge skal støttes i et liv uden kriminalitet 

• Områderne skal opleves trygge 

• Flere beboere bliver en del af fællesskabet og deltager aktivt i samfundet 

 

Aktiviteter i indsatsområdet ”Uddannelse og livschancer” 

Aktiviteterne under ”Uddannelse og livschancer” er et supplement til skolernes, daginstitutionernes, 

dagplejens, sundhedsplejens, ungdomsskolens og UUO’s børne-, unge-, forældre- og familiekontakt. 

Aktiviteterne retter sig både til børn, unge og forældre, og der vil være et øget fokus på gruppen af 

unge, som ikke har tilknytning til hverken uddannelse eller arbejdsmarked. Aktiviteterne indenfor 

indsatsområdet ”Uddannelse og livschancer” beskrives nedenfor. 

 

Rådgivning i forældrerollen (for forældre med børn i alderen 0-17 år) 

Formålet med den boligsociale forældrerådgivning er, at forældre støttes i: 

• at styrke deres børns gode vaner og trivsel – herunder et aktivt fritidsliv 

• at fremme deres børns sproglige udvikling, begrebsverden og demokratiske dannelse 

• at fremme deres børns fremmøde i institution, skole og ungdomsuddannelse 

• at fremme forældrenes redskaber til at motivere og understøtte deres børns skolegang og 

uddannelsesvalg 

• at øge forældrekompetencer ift. digitale medier, samfundsforståelse og ligestilling 
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Ungerådgivning 

Ungerådgivningen omfatter unge i alderen 13-17 år. Målet med den boligsociale ungerådgivning er, at: 

• Styrke unges trivsel i skole og ungdomsuddannelse 

• Bidrage til at mindske frafald fra ungdomsuddannelse 

• Understøtte unges deltagelse i positive fællesskaber 

• Støtte unge i ungdomsuddannelse med henblik på senere beskæftigelse 

• Bidrage til at færre unge begår kriminalitet 

 

Bydelsløftere for kvinder 

Aktiviteten ”Bydelsløfterforløb for kvinder” er et kursusforløb for lokale kvindelige beboere, der opnår 

ny viden, som kan styrke både egne og områdets forudsætninger for et liv med trivsel, uddannelse og 

job. Formålet med bydelsløfterforløbet for kvinder er bl.a. at: 

• Styrke ligestilling 

• Understøtte arbejdet mod negativ social kontrol 

• Styrke forældres muligheder for at støtte børn og unges skolegang og uddannelse 

• Oplyse om kvinders rettigheder 

 

Bydelsløftere for mænd 

”Bydelsløfterforløbet for mænd” er ligeledes opbygget som et kursusforløb. Her kan lokale mandlige 

beboere gennem ny viden styrke både egne og områdets forudsætninger for et liv med trivsel, 

uddannelse og job. Formålet med bydelsløfterforløbet for mænd er bl.a. at: 

• Styrke positive fædre- og manderoller 

• Understøtte arbejdet mod negativ social kontrol 

• Styrke forældres muligheder for at støtte børn og unges skolegang og uddannelse 

• Understøtte beboernes viden om beskyttelsesfaktorer ift. sundhed, trivsel, negativ social 

kontrol og digital risikoadfærd mv. 

Fremskudt kommunal trivsels- og forebyggelsesindsats for børn og unge 

Herudover har Børn- og Ungeforvaltningen og Sundhedsforvaltningen i Odense Kommune som en del 

af helhedsplanen en øget tilstedeværelse med ekstra bemanding og indsats i boligområderne for 

BoligSocialt Hus. 
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Aktiviteter i indsatsområdet ”Beskæftigelse” 

Aktiviteterne under indsatsområdet beskæftigelse har fokus på at hjælpe beboerne med at opbygge de 

nødvendige kompetencer til at handle selvstændigt, få tro på eget potentiale og øge kontrollen over 

eget liv – alt sammen vil styrke deres muligheder for at få fodfæste på arbejdsmarkedet. 

Beskæftigelsesindsatsen byder  på tre typer af aktiviteter, nemlig: 

• Uddannelses- og beskæftigelsesmentorforløb for aktivitetsparate 

• Uddannelses- og beskæftigelsesmentorforløb for jobparate 

• Beskæftigelsesrådgivning 

 

Mentorforløbene er længerevarende forløb, hvor der arbejdes mod konkrete opstillede mål i 

samarbejde med beboerens jobrådgiver, mens rådgivningen er hjælp til konkrete opgaver, som udgør 

hindringer for beboerens vej mod arbejdsmarkedet, men som kan løses indenfor et kortere 

tidsperspektiv.  

Det gælder for alle tre beskæftigelsesaktiviteter, at de skal bidrage til, at flere beboere kommer i 

beskæftigelse eller tættere på arbejdsmarkedet samt at gennemsnitsindkomsten øges.  

Fremskudt kommunal uddannelses- og beskæftigelsesindsats 

Herudover har Beskæftigelses- og Socialforvaltningen i Odense Kommune som en del af helhedsplanen 

tilknyttet fremskudte uddannelsesrådgivere, der er til stede i boligområderne for BoligSocialt Hus og 

tilbyder beboerne i målgruppen en særlig indsats på beskæftigelses- og uddannelsesområdet. 

 

Aktiviteter i indsatsområdet ”Kriminalitetsforebyggelse” 

Overordnet set har alle aktiviteter i helhedsplanen  indirekte et kriminalitetsforebyggende sigte i og 

med at alt, der bidrager til at styrke den enkeltes robusthed i livet og baner vejen til sunde 

fællesskaber, forebygger kriminalitet og risikoadfærd. Aktiviteterne i det kriminalitetsforebyggende 

indsatsområde bidrager dog direkte til, at boligområderne bliver trygge at færdes i med mindre 

kriminalitet og med bedre forebyggelse for børn og unge. 

Fritidsjobrådgivning 

Rådgivningen henvender sig til unge i helhedsplanens områder, som ikke har forudsætninger for selv 

at søge og få et fritidsjob. Fritidsjobrådgivningen foregår både i grupper og individuelt. Gennem 

rådgivningen opnår de unge indsigt i sammenhængen mellem skolegang, uddannelse og fremtidige 
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jobmuligheder, ligesom jobbet kan give øgede sociale og personlige kompetencer. Rådgivningen skal 

bidrage til at: 

• Flere unge gennem fritidsjob rustes til uddannelse og job 

• Færre unge begår kriminalitet 

 

Kriminalitetsforebyggelse i netværk 

Det kriminalitetsforebyggende netværk bygger på et tæt samarbejde med relevante parter i Odense 

Kommune, Fyns Politi samt lokal- og civilsamfund og koordineres ud fra et fælles strategisk mål om at 

skabe trygge boligområder, hvor børn og unge støttes i et liv uden kriminalitet. Samarbejdet 

koordineres i hverdagen af en tryghedsrådgiver ansat i BoligSocialt Hus. 

Formålet med netværksindsatsen er således at skabe: 

• Øget tryghed 

• Mindre kriminalitet 

• Et styrket civilsamfund 

 

Aktiviteter i indsatsområdet ”Sammenhængskraft og medborgerskab” 

Når civilsamfundet styrkes, skabes stærkere fællesskaber, der kan bidrage til øget tryghed. Den 

boligsociale helhedsplan vil bidrage til at bygge bro mellem beboerne indbyrdes i boligområdet, men 

også bygge bro mellem områdets beboere og fællesskaber udenfor området. Det kan fx være i form af 

en øget beboertilknytning til foreningslivet udenfor bydelen. Der vil være særligt fokus på at skabe en 

vej ind i foreningslivet for de ikke-foreningsvante beboere. 

Medborgerskab og frivillighed 

”Medborgerskab og frivillighed” understøtter lokale fællesskaber på tværs af boligafdelingerne i 

området med brobygning til fællesskaber, frivillighed og foreninger i hele Odense. Som en del af 

aktiviteten indgår også et særligt ungefællesskabsinitiativ i Vollsmose.  

Der vil være fokus på åbne fællesskaber og uformelle netværk med almennyttige formål, som samler 

mennesker på tværs af boligafdelinger, køn, alder, etnicitet, kulturer og sociale skel. Med aktiviteten 

knyttes sociale bånd, hvor både nye som gamle beboere inviteres ind i inkluderende fællesskaber.  
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Formålet er således at: 

• Styrke civilsamfundet 

• Øge demokratisk deltagelse 

• Styrke lokalt engagement 

• Øge deltagelsesfrekvens i fritids- og kulturlivet 

 

Fælles om bæredygtighed 

Det er vigtigt for både beboere og samfund, at også beboere i udsatte boligområder får mulighed for at 

styrke områdets bæredygtighed. Med indsatsen er der derfor fokus på to typer af samarbejdsaktiviteter: 

• Initiativer til styrkelse af lokal bæredygtighed – gennem fællesskaber om bl.a. byhaver 

• Beboerdrevne aktiviteter med fokus på social bæredygtighed 

Begge aktiviteter har til hensigt at styrke beboernes fokus på sociale og individuelle gevinster ved 

bæredygtighed.  

Formålet med aktiviteterne er: således 

• At styrke social sammenhængskraft gennem positive fællesskaber  

• At understøtte beboerdrevne aktiviteter med fokus på bæredygtighed 

• At fremme fællesskaber omkring byhaver og biodiversitet på tværs af afdelinger 

 

Boligsocial beredskabsplan 

Der er som led i helhedsplanen også udarbejdet en boligsocial beredskabsplan, hvis formål er at kunne 

effektuere en sammenhængende og koordineret indsats i lokale krisesituationer. 

Øvrige formål med beredskabsplanen er bl.a.: 

• At forhåndsorientere samarbejdspartnere om enhver situation, der kræver fælles 

opmærksomhed 

• At formidle korrekt og rettidig information til bydelens borgere, institutioner, virksomheder, 

foreninger og pressen 

• At medvirke til at begrænse skade på bydelens omdømme til gene for de mange beboere, som 

lever livet i fred og ro 

• At aktivere civile, lokale netværk for at beboerne aktivt kan medvirke til at skabe ro og en 

løsnings- og samarbejdsorienteret tilgang 
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